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વી'ટી ચોરનારનુ' નામ કહેવુ. 

મ'ડળીના સધળાં માણુસોને ન'બરવાર ખેસાડી પછી તેઓ 
તી આગળ એક વીટી મુષ્ઠી કહેવું કે તમારામાંથી ગમે તે માણુસ 
મને ન ખતાવતાં આ વી'ટી ચોરી લેઇ પોતાના ગમે તે હાથની ગમે 
તે આંગળીના ગમે તે વેઢ પર-પહેરી લયે, એમ કહી આપણે મ- 
ડળીમાંથી ખહાર નીકળી જઇ ગમે ત્યાં ઉભા રહેવું. અને મંડળીના 
માણુસામાંથી એકાદ માણુસે તે વીટી ચોરી લીધા પછી આપણુને 
પાછા ખોલાવવામાં આવે ત્યારે આવી કહેવું કે તમારામાંથી એકાદ 
માણુસ કે જેને વીટી કોણે]લેઇ કયાં આમળ પહેરી રાખી છે તેની 
ખખખર હોય તે મહેરબાની કરી હું કદું તેટલો હીસાબ કરો. એકાદ . 
માયુસ હીસાબ કરવા તેયાર થયા પછી તેને કહેવું કે જેટલામાં ન* 
અરવાળા માણુસ પાસે વીટી દેય તેનો પ્રથમ આપ મને ન બતાઃ* 
વર્તા નબર લખો. અને તે નખરતે પછી બમણો કરો, અને તેમાં 
ખીન્ન પાચ ઉમેરો બાદ તે જેટલા થાય તેને પાંચે ગુણ! અને તે 
ગુણાકાર જે આવે તેમાં ખીન્ન દશ ઉમેરો, પછી નને વીટી જમણા 
હાથે પહેરી હોય તો ખે અને ડાખા હાયે પહેરી હોય તો તે રકમ 
માં એક ઉમેરા, પછી તે રકમને દશે ચુણા અને તે જે રકમ આ- 
વે તેમાં આંગળીનો નખર ઉમેરો, જેમક્રે અગુઠા પાસેની આંગળી 
હોય તો એક ઉમેરે. વચથી આંગળીએે વીટી પહેરી હાય તે ખે 
કમેરા અનામીકા હોયે તો ત્રયુ ઉમેરો, અને નને ટચભી આંગળીએ 





સુઝરત વિચાપીઠ મથારચય 
[ મગર કોંવીરાગિટ વિમાન ! 


ગનત્રમાવા “૮ ૦૪ વર્તાજ 
સ સામ ન્ટ “રર્દ 2? 
પુલ ₹મ “ુરટદ “દુ? 


યિષવ ટ્સ ડી 


ન્ન”: 3" ખકખણિક”મદ.39,₹ કૃિઇ"ઇ જઇ, 


"૦/77: /૪-, 


: એમ ઉમેર્યા પછી તે આવેલી સખ્યા પુછી લેવી, જેના પહેલા આં- 
કડા જેટલા છોકરાએ, અને બીજા આંકડા જેટલી છોકરીઓ 
. જાણુવી. 


(૩) 


પહેરી હોય તો ચાર ઉમેરો, અતે પછી તે જે સરવાળા થાય તેને 


ક્ય 


શૈ ચુણ, અને તે સરવાળા થાય તેમાં જેટલામાં વેઢાવાર પહેરી હોય 
તે ઉમેરો ઉંપર પમાણે હીસાખ કરાજ્યા પછી જે કુલ આંકડે શાય 
આપણે પુછીન્નેવો અને તે રકમમાંથી ૩૫૦૦ની સ"ખ્યામાંથી બાદ 
કરતાં બાકી જે વધે તે સંખ્યાનો પહેલો આંકડો એ માણુસનાો ન- 
ર, ખીન્ને આંકડો એ હાથનો નબર, ત્રીજને આંકડે એ આંગળીને 
ન'બર, અને ચોથો આંકડો એ વેઢતો ન'ભર જણુવો. 

પાંસાનપ દાણા કેટલા પડયા તે વગર્‌ જેચે ડહેવા. 
પહેલાં એક પાસાના જેટલાં દાણા પડયા હોય તેમાં ખે 
હમેરવાને કહેવું. પછી તેમાં એક ઉમેરવો, અને તે રકમને પાંચે 
ગુણુવા પછી ખીન પાસાના દાણા ઉમેરવા અને તે જેટલો સરવાળા 
આખાવે તેમાંથી ર૫ ખાદ કરવા પછી ખાષી રહેલી રકમ તે માણુસોને 
પુછ્વી તો તે જે રકમ બતાવે તે રકમને। પહેલો! આંકડે હોય તે 
પહેલા પાસાપરના દાણા અતે ખીજ આંમ્ડો તે ખીન પાસાપરના 
1 દાણી! સમજવા. 

વગમર્‌ જાણે બીજા માષણુસના છેકરા છેકરી.- 








ઓની શ ખ્યા કહેવી. 
કોઇ માશુસને કોઇ ખીજ માણુસના છોકરા મનમાં ધારવા 
| કહેવું તેણે તે ધાર્યા પછી તેના બમણા કરી પાંચે ચુણુવા કહેવું, 
| પછી જેટલી છોકરીઓ તે માષ્યુસને હોય તેટલી ઉમેવવાને કહેવું, 





(૪) 


કોઇ માણસે કેઇ ૧કમમાંથી એકાદ આંકડો ભુસી 
નાખ્યો હોય તે કહવાની રીત, 
કોઇ માણુસતે એક રકમ ગમે તેટલી સખ્યાની લખવાને 
કહો અને તે જે સખ્યા લખે તેના સધળા આંકડાએઓનો કુલ 
સરવાળા કરી તે રકમમાંધી બા$ કરવાને કણો, પછો જે રકમ 
ખાષ્ઠી રહે તે ખીજા ક્રોધ ઠેંઢાણુ લખી તેમાંથી એકાદ આંકડે 
ભુસી નાંખ્યા બાદ આપણુને ખતાવવાને કહો તે માણુસ તે પ્રમાણે 
કરી આપણને જે સ'ખ્યા બતાવે તેને નવે ભાગતાં ન? બારી વધે તે 
ખાદ કરતાં જે રહે તે ખાંક્ડો જુ'સી નાખેલો ન્નણેા. 
વમર્‌ સાધને ઝાડની ઉ'ચાઇ માપવી. 
ઝાડની થોડેક દુર જઇ ઝાડ તર% પીઠ કરી ઉંભા રહેવું. 
ખા$ વાંકા વળી ખે પમ વચ્ચે માથુ રાખી ઞાડ તરક ન્ેતાં જે 
જગોએ ઉંભા રહેવાથી ઝાઃની ટાચ નજરે પડે, તે જગોથી ઝાડના 
થંડસુષીનું અત? માપી ન્નેતાં તે જેટલું થાય તેઢલી ઝાડની ઉચાઇ 
પણુ સમજવી. આરોતથી ઝાડનો ગમે તેટલે! ભાગ માપી શ્રકાય છે. 
વગર ધડીઆળે વખત જાણવો, 


આપણુ પ.સે ધર્ડીઅ.ળ ન હેય, અને કેટલા ઢલાક દિવસ 
ચડયો હશે તે જાષ્ુવું દોય તો સુર્યના તાપમાં આપણે જે છાં- 
યડે પડે છે તે પગે ડરી માપી ન્ેતાં જેટલા પગલાં છાયો થાય 
તેમાં ખીજ છ ઉમેરવા, ખાદ તે આવેલી શ'ખ્યાએ ૧૨૧) અ- 
ડસે! એકવીય્ર સે ટાયમનતી, સખ્યાને ભાગવા. ભાગાકાર ડરતાં 
જે જવાખ આવે તેટલી ધડીકા અને જે શૈષ વધે તેને ૬૦ ગુ 
ણી ઉપશીજ સ"ખ્યાએ ભાગતાં જે જવાબ આવે તેટલી પળો 
દિવસ ચડયો છે એમ ખપેોર સુધીના વખત માટે જણુવું. અને 


(૫) 


“બપોર પછીતા વખત માટે આવેલા જવામ જેટલો દીવસ હવે 
નસુર્યાસ્ત થવાતે બા છે એમ સમજવું. આવેલી ધડો પળના ક- 
'લાક કરવા તેતે અટઢીએ ભાગવાં, 
અસ*ખ્ષ મતુષ્યાના મતની વાત એકજ નખતે જોણવષી 
મડળીમાં ખેઠેલાં સઘળાં મનુષ્યોને પોતપોતાની ખુશીમાં આવે 
તેટલી સ'ખ્યા સુધીતો એક એક આંકડો સનતમાં ધારવા કહેવુ , 
ખાદ તે દરેક સખ્સે ધારેલા પોતપોતાતા આંકડાને સાતે ગુણી તે 
માં બીન ચાર ઉમેરવાં કહેવું. સાતે ચુશ્ી ચાર્‌ ઉમેર્યા ખાદ આ 
વેલી સ'ખ્યાને દશે ગુણુવા કહેવું અતે દરો ગુણુતાં જે સખ્યા 
આવતે તેતે ચોદે ભાગવા કહેવું' ભગાકાર કરતાં જે ખાટી વધે 
તેતે ખારે ગુગુવા કહેવું એ પમાણે સધળાં માચુસોએ પ્રથમ 
'જુરા જુદ્ટો અક ધાર્યો છાં પણુ છેવટ સરવેતેો જવાબ એક 
જ એટલે ૧૦૮ ) એકસો આઠડનો આવશે. તેથી તેઓતે કહેવુ કે 
તે તમે સધળાં મવુષ્યોએ જુદા જીદા અકે ધારેલાછે. છતાં તે 
સ'ધળાંતો જવાબ મે' તમતે ડયુ પીશાશ્ચી દેવી]ી રહ.યતાથી 
કહી આપુ છુ, એમ કહી એક કામળતા કડકાપર ૧૦૮)નો આંકડે! 
લખી સવેતે વારા પ્રતી ખતાવવેો. જેથી વમર પુછે સધળાંના 
મનને! જવાખ કેમ નણ્યો એ વીષે મંડળી અન્નયખ થશે. 





વીછીનુ' વિષ ૬૨ કરતારી ચમત્કારીક લાકડી. 

ટાયખાતુ' હાડમુ', મતસીલ, હરતાળ અને કૈ।ચનાં ખીજ એ 
-સવે'તું ચુથું' કરી ખરલમાં મધની સાથે મર્દન કરવુ', બાદ બોરના 
ઝાડની અગર સ'ધેસરીના ઝાડની લાકડી લાવી તેતાપર તે ઓષ- 
'ધીતો લેપ કરી છાંયામાં સુકવી રાખવીકોઇને વીછી કરડયો હોય ત્યારે 


(૬) 


ભા લાકડી તેતા ડરાથમાં પકડવા આપવી અગર તે લાકડી જ્યાં- .. 
સુધી ઝેર્‌ ચડયું' હોય તે ઠોકાણેથી ડખ સુધી ડ્રેરવવી, પર તુ ી 
પાછી ઉલ#ી રીતે ફેરવવી નહા' કારણ તેમ કર્યાથી ઉતરેલુ' * 
ઝેર્‌ પાછું ચડશે. રા 
અ“કોલના બીજનુ' તેલ કાઢવાની રીત-- * 

અ'ક્રોલના બીયાં પરનાં ફ્રોતરા કાડી નાંખી સુરણુ કરી તેને 
તલના તેલની સાત ભાવનાઓ આપવી. ખાદ ખે કાંસાના વાસણા ' 
લેઈ તેની અ'દરની બાજુએ તે ચુરણુનો લેપ કરી, તે ખે વાસણેર્ના 
મ્હાં એક બીજના ઉપર રહે. તેમ લગાડી; તેઓને એટખીજા કા- 
સાના વાસણમાં મુકી સુય'ના તાપમાં રાખવાં. જેથી તે નીચે રા" 
ખેલા વાસણુમાં તેલ પડશે તે ઉપયે।ગમાં લેવુ* 


સાપના વિષપર્‌ ચમત્કારીક દવા--પાશેર અષ્ીણુતો' 
કસુંબો કાઢી તેની પર અરીડીઆના પ્રીણનાં છ, સાંત ટીપાં નાંખ- * 
વાથી તે બધુ' અષ્દીણુ નીવીષ્ષ થઇ જય છે. તો પછી જેને સાંપ 
કરડયો! હોય, અગર જેણુ અષ્દીણુ ખાધુ' હોય; તેને નને અરીઠીઆના . 
દીણૃનું પારી પાવામાં આવે. તથા આંખમાં આંજવામાં, અને ડખ 
ઉપર ચે।પડવામાં આવે તો તે માણુસ મોતના ભયમાંથી ખચે તેમાં 
કઈ નવા નથી અરીઠાતુ રીણુ આંખમાં આંજ્યા પછી તતેનાં 
પાનાનો રસ શ્રરીરે ચોપડવો એ પણુ હીતકર છે. વીષ ઉતર્યા પછી. 
આંખામાં બળતરા થાય તો બે ત્રષુ દિવસ સુધી આંખોમાં તાજી 
માખણ અગર ધીતું અજન કરવુ, આ પ્રયોગ ધણા ચમત્કારીક 
છે. કારગુ ફ્ક્ત સાપનું” નહીં પરતુ વીંછી, અદ્રોયુ, સે. 
મભ, હરતાલ, ધતુરો, મોરથુથુ' વગેરે હરેક જાતનાં સ્થાવર જગમ. * 


(૭) 


. કિવા બનાવઢી વિષપર અરીઠીઆતુ પાણી પાવાથી તતકાળ ઉલટી 
થઇ સધર્ળા વીષ ઊતરી નનયમ છે. 

પારાનુ' સોનુ' બનાવલુ --એક,. મુસમાં થોડે એક પારે 
ભરી કોઇને કહેવું કે, મારી પાસે ઝીમીયાની એવી તો સિદ્ધ જડી- 
ખુઢીની જુજ છે કૈ તેને આ પારાની અ'દર નાંખી થોડીવાર અગ્નિ 
'અઆપતાંતી સાથેજ પારાતું સોતુ' થઇ જશે. એ ખાખતની તમને 
ખાત્રી ન હોય તો જાઓ | એમ ડહી સુસમાં પારાની અ'દર પારાના 
વજત જેટલી મ્યુરેટીક એક્‌ ગોલ્ડતી ભુકી નાંખી અગ્નિ આપવો 
'જેથી પારે તથા મ્યુરેટીક એસીડ ઉડી જઇ મુસમાં ચોખ્ખું સેતુ 
રહેશે જે કાઢી બતાવવુ - 

પારાનુ' રૂષી બનાવવુ'--ઉપલીજ રીતે કરવુ. પરતુ રે્‌- 
' શમાત્ર એટલેજ કે સુસમાં પારે ઠેરવાની વનસ્પતિના બહાને મ્યુરે- 
ટીક એફ લોલ્ડ ન નાંખતાં તાઇદ્રેટ એક્‌ સીલવરતી ભુકી નાંખવી. 
ક વાળ કાઢવાતુ' તેલ--કણેરતું મુળ, દતી મુળ, નસોતર, 
 કઢડવુ' તુરીયુ', કેળનતો ખાર, અને કૈળનું પાણી એ સધળાં ચાર 


, તોલા લેઇ તેમાં ચોસઠ તોલા પાણી અને સોળ તોલા તેલ નાંખી 


ઉકાળતાં, પાણી બળી જઇ તેલ માત્ર બાકી રહે ત્યારે ગાળી લેઇ; 
વાળપર લગાડવાથી ખરી પડે છે. 

વાળ કાળા ડરવાનેો! અશડ--૨રડાં, બ હેડ, આંખળાં, 
લેહાતો કાટ, ભાંગનનો રસ એ સધળાંનો અર્ક લગાવવાથી ધણુ।જ 


ર કાળા વાળ યાય છે. 


આ વાળ વધાર્વાને લેપ-- હાથીદાંતના કોલસાનો જ્ુકો, અને 
““. ર્ચસાંજનતે બકરીતા દુધમાં ખરળ કરી લગાવવાથી હથેળીમાં પણુ 
, થાળ આવે, તો પછી માંથાના વાળ વધતાં તો વિલખજ થ્રાતાો ? 


(૮) 

ખસ અને દાદરપર ચમત્કારીક દવા--પારો, જરર, શાહ 
જીરૂં, હળદર, દારૂહળદર, મરીઆં, સિંદુર, ગ'ધક, અને મતસીલ 
એ સવે'તુ' ચુર્ણ કરી ધી સાથે મેળવી ત્રણુ વખત લગાવવાથી 

ખમ, દાદર, ખરજ, વગેરે દુર થાય છે. 
ચમત્કારીક શ'ખદ્રાવ-- આકડો, ખરસાંડી, થોર, આમલી, 
ખાખરો, કાળા તલતુ ધાસ, અધેડો, ગોખરૂ, કોડી, શ ખ, એ સર- 
વની ભસમેોના ખાર, પારે, પ'ચલવણુ, પચખાર, સરવેથી ત્રણુગણે। 
ગ'ધક, સિધવ, હીરાકશી, ફટકડી, નવસાર, સુરોખાર એ સર્વે'ની 
સજળી કરી ઊધ્વજનલીકા ય'ત્રની સહાયતાથી અરક કટાહવો. એ અ- 
રક જુજ માત્રામાં લેળ કાચની નળીમાં ભરી દાંતે ન લાગવા દેતાં 
પીવાથી, ગોળે।, પીડ, બવાસીર; ખરોળ, જળોદર, વાતેદર, ઊદાવરૃત 
વગેરે અનેક પ્રકારના પેટના રાગો? અકસીર રીતે નારા થાય છે. 
આ અર્ક એટલો તીત્ર થાય છે કે તેની અદર સોય, કેડી, શ્રખ 
વગેરે નાંખવાથી તત્કાળ તેતુ' પાણી થઈ ન્નય છે, આ અરટનોા 
ઉપયે।)ગ કરનારે પથ્ય પાળવુ. ી 
એકજ દિવસમાં નપુસકતા ૬ર કરવાને પ્રચોગ- સુંદર 
ખાખરાનું લીલુ ઝાડ જોધ તેના મુળીઆંને ઉધાડાં ઠરી તેમાં ચીશા 
રેવા, બાદ તે મુળીઆં નીચે ધી ભરી રાખવાતું માટીનું એક ચો: 
' વાસષુ સુઢી સમુળીઆં ઉપર અગ્નિ સળગાવવો. એટલે તાપના' 
લીધે તે સુળીઆંમાંના રસ નીચેના માટીના વાસણુમાં પડશે તે રસ- 
માંથી થોડો અક લેઇ નાગરવેલના પાનપર ચોપડી તેમાં મરાઠી 
નામની વનસ્પતિતુ' એક ફે'વુ' ધાલી ખાવાથી એકજ દિવસમાં 

પુગ્ષાતન આવશે. ઉતાર્‌-આ સગ કરવો 
વિરવેરતભન એઆષ(ધ--ડેસર એક તોલે, લવીંગ ખે તો- 


(€) 


ભા, જાયફળ ૩ તોલા, અ'ીણ ચાર તોલા, અતે કસ્તુરી ખે વાલ 
એ સવે'તુ ચુરયુ કરી મવતી સાથે ખે રતી વજતની ગોળો વાળવી 
સાયકાળે એક ગોળી ખાઇ તેપર દુધ પીવાધી વિર્ય એકલું સ્ત ભત 
થશે કે જ્યાં સુધી કોઇ ન્નતતી ખડાશ ખરે નહીં તયાં સુધી વિર્ય 
છુટરી ન. આ દવાનું દરરોજ સાંજ સવાર સેવત કરી તે પર પૌછિક 
ખોરાક ખાવાથી વીષસ્તભત થવા ઉપરાંત નપુસકપણું દુર થઇ, 
ધાતુ, બળ, પુછિ. કાન્તિ, ખુ દ્ધ. સ્મરણુ શેત, જઠરાગ્તિ વગેરેમાં 
અત'ત વધારો થશે. તે મરચું ને ખટાશતી પરહેછ પાળવો. 

પ્રસેહુ તથા પ્રદર રોગપર ચમત્કારીક ઓઆપષધી--વાંસ- 
કૅપુર, ચીતી કખાબ નાગકેસર, અતે એલચી દાણા સમ ભાગે લેઇ 
વસ્ત ગાળ ચુરણુ કરવુ. ખાદ તે ચુર્ણ પલળે એટલું ઉતમ ચ €તતું 
તેલ લેઇ તેમાં તે જુષીતે ભીંનનવી રાખી નાની સોપારી જેવડી ગે।- 
ળીએ વાળવી. સવાર તયા સાંજે ચાર તે!લા ઠંડુ પાણી લેઇ તેમાં 
અરધો તેલો! સાકર તથા એક ગેોળી મેળવી ખાવાથી, અઢાર કલા- 
કની અ'દર પ્રમેઠ તથા પદરતી બળતરા એકદમ દુર થઇ જઇ; 
સાત દિવસમાં તે બન્તે દર્દો દુર થાય છે. પરહેજ પાળવી. કૂકત 
ધઉં તુવેર, ધી અતે સાકરતોાજ અહાર ટર્વે!. 

વિચિત્ર વિરેચન - કડવા તુરીયાનાં બી2૪, કડવા તુ'બડ-નો 
ગર્ભ, કુકડ વેલનાં પ્રળ, નસોતર, શોધેલા નેપાળા, હરડાં, બહેડાં, 
આંબળાં, સુંઠ, મરી પીપર, દ્ર વાયણીનાં મુળ, ગુલાબનાં જીલ, 
ખાખરાનાં જુલ, મે'હીઆવળ, એર ડાના મુળ, ચણુાઠીનાં બજ, ગર- 
માળાનો ગોળ, ભૉંયરીગણીનાં ૪ળ, આકડાતાં મુળ, એ સવે સ- 


ર. માન ભાગે લેઇ તે તેનાથી ચાર ગણું ખરસાંડી તથક થોરતું દુધ 


અને ધી નાંખી સોળ ગણા પાણીમાં ઉકાળા કરતાં જ્યારે સધળુ' 


( ૬૨૦) 


પાણી તથા દ્ધ વગેરે બળી જઇ થી માત્ર શૈષ રહે તયારે ઉતારી : ₹ 
લેઇ ગાળી લેવું, એ ધીતું દુર (નાભી) ઉપર સારી રીતે ભરદન : 
કરવાથી જુલાબ લાગશે. જુલાબ વાળવો હોય ત્યારે લેપને ગરમ 
પાણીથી સારી રીતે ધોઇ નાંખવે. ની 
વૈરાઢ સ્વરૂપ દર્શન--શુકલ પક્ષની ખારસથી પુનમ 
સુધીના દિવસોમાં જ્યારે ચ% નિર્મળ રીતે પ્રકાશતો હાય; ત્યારે * 
એક સપાટ મેદાનમાં જઇ સ્યિર ચિત્તે આંખની મીટ માય સિવાય 
થોડીવાર સુધી આપણી છાયા ત્તર# એકી નજરે ન્નેઈ રહી પછી - 
એકદમ આકાશ તર% જવાથી આકાશમાં એક અતિ ઘણ' ભય કર 
રૂપ માલુમ પડૅ છે” પ 
પીશાચ ૬દર્શન--કેોઇ માણુસના મહેોડાપર ફેઇસપાઉડર ( જે 
ગારા લોકોતી એરતો બહા? જતી વખત લગાવી જાય છે, તથા” 
નાટકશાળા વગેરેતાં માણુસો સડ્રેડ મ્હોં થવા લગ!ડે છે તે ) લગા- 
વવા, 'જેથી તેતુ મ્હૉં ઘણં સુ'૬ર દેખાશે. ખાદ એક આરસીપર 
હાઇડરે।કલેોરીક એસીડ ચોપડીને તે આરસી તેતે મ્હોં જેવાને આ 
પરશે!, તો પ્રથમ તો તેને પોતાનું મ્હૉં સફેદ દેખાશે. પર'તુ થોડી- 
વારમાં હાઇડરેકલેરીકમાંથી નિકળતા ગ્યામ તેના મ્હાંપર લાગવાથી . 
એક વાંદરા જેવા કાળા મેસ જેવે! મ્હેતો રંમ થઇ જરે જેથી . 
આમ અકસ્માત રીતે તેના મ્હૉંતો ૨'ગ કેમ બદલાઇ ગયે, તેની 
મડળીને માહીતી ન પડવાથી તે ખરેખરી અ”્નયખીમાં પડશે. 
. સજીવ યમપુરી દશન -પેટલાંક માણ્સેને ભેગાં કરી . 
કહેવું કે હું મારી વિઘવાનતાબળે સદેહે યમપુરીનાં દશન કરી શકુ છું, 


તેવાત જે તમે ન માનતા હેતો તમતે પણુ યમપુરીતાં દશન કરાવું. 
મડળીએ હા પાડયા પછી તેઓ સધળાંને એક મકાતમાં લેઇ જઇ 
તેનાં સધળાં ખારી બારણાં બધ કરવાં, અને થોડીએક વાર ૩૪ 
મત્ર, ત'ત્રતો હોંગ કર્યા બાદ કેટલીક રકાખીઓમાં મીઠું મેળવેલો 
ચોખ્ખો સ્પીરીટ (પીવાનો દારૂ ) સળગાવવે.. બાદ જે તેલના દીવા 
તે મકાતમાં રાખેલા હોય તે ખુ'તવી તાંખી ૪કત આ સ્પીરીટના . 


ર૮8૪. ર) 
-દીવાઓતોજ પકાશ પડવા દેવો જેથી આખા મકાનની અ'દરતી 
વસ્તુઝે।, માણુસો, અતે તેમના પોશ્ચાકમાં વીચીત્ર ફેરફાર માલુમ 
પડશે. કારણુ સ્પીરીટમાં મીઠું મેળવી તે સ્પીરીટતે સળગાવવાથી 
તેનો જે ઉસ પડે છે તેમાં એવો ચમત્કાર રહેલો છે કે જેટલી 
જગોમાં તે પ્રકાશ પડે છે તેટલી જગામાં ખેઠેલાં માણસો, વસ્તુઓ 
વગેરે ગમે તે રંગના હોય, એટલે તે જગોમાં નને લાલ, કાળી, 
લીલી ગુલાબી આસમાની. સફેદ એવી ગમે તેવા રગની વસ્તુઓ 
' પ્રાણીએ, વગેરે રાખેલાં હોય અગર ગસે તેટલા જુદા જીદા ૨1૮ના 
'પોષાકો પહેરીને માણુસો ખેઠેલાં હાય તે સધળાંના રગ બદલ ઈ જછું 
| શધળી ચીન્ને પ્રકત પીળાજ રગની છે એમ માલુમ પડે છે સિવાય 
બીન્ને ફેરફાર એ થાય છે કે ત્યાં આમળ ખેઠેલાં માણસોમાંથી જને 
ક કેટલાંક ૬ૃહ્, કેટલાંક તરૂણુ, કેટલાક બાળકો, અને કેટલાંક અતિ 
' ખુબ સુરત અગર બદસીકલનાં, કે દુખળાં. અગર પુછ હોય તે! 
પણુ તે સધળાંના મ્હોતો ચહેરો બદલાઇ જઈ જયારે કોઇ માણુસ 
મ્હોતની છેલ્લી ધડીએ ૦૪૪ પહોંચેલુ' હોય છે ત્યારે તેતો ચહેર્‌ા 
. જેવો! ભય કર લ્લઞાગે છે એ રીતે મ'ડળીના સધળાં માણુસોનો ચહેરા 
પણુ નનણે તેઓ સધળાં મરવા પડયાં હેય એવે! ભય કર તમા દયા 
જનક લાગે છે તેથી સો। માણસો એકખીજને ચહેરો જેઈ હસવાજ 


મડી ન્ય છે. પરતુ પોતાની પણ એવી સ્થીતિ થયેલી છે એમ 
ભાગ્યે” વિચાર કરે છે. આ રીતે દારૂ કે જેને આપણે ધીકકારી 
કાઢીએ છીએ, તથા મીડુ' કે જેને એક સાધારયુ ચીજ ગણીએ 


છીએ તેઓના સચયોગમાં આવે વીચીત્ર ચમત્કાર રહેલો છે, પરતુ 
હત ભાગ્ય હી'દુસ્તાત ? તારા તતુન્નેમાં અસ્નાન અને આ!ળસે એવું 
તો ધર ટરેલું છે કે તે આવા સહેલા ષયેોગે 'શેોધી કાઢવાને પગ 
શ્કિતમાન નથી. તો! પછી રૅશેોન્નતિક કળાઓ શોધી કઃઢવાતે તો 


 આશ્ઞાજ ર૨ુ' કામ ટરવી. ( આ પ્રયોગ ) રાત્રીના વખતે કરવો. 
“ અને ને ઉંપર ડહયા મુજબ ખરોાબર અસર ન થાયે તો દારૂમાં 
થોડુક વધારે ઉમેરવું. તથા રકાબીમાં એકદમ સધળો સ્પીરીટ 
“ન પુરતા પ્રથમ થોડો નાંખી તે સળગાવી જેમ જેમ ખળતો નય 


(૧૨) 


તેમ તેમ થોડે ઉમેરતા જવું કારણ એકદમ સધળો પુરવાથી તે 
સધળા એ૪જીવઃ"ખતે સળગી ઉઠી થોડી વારમાં ખલાસ થશે. 


ભાવષ્ય કથન-- આશરે પાંચ છ લાલ જટદ્ટ ગધકના તેન્ન- 
ખમાં એમ વાઇન ગલાસ ( દારૂનું પ્યાલુ' ) પાણી ઉમેરી તેનાથી 
એક ટામળ ઉપર કાંઇપણુ લખવું, જે સુકાયા ખાદ કાગળ કોરે 
જણુારો. ધર્‌'તુ તે કાગળપર શુ લખેલું છે તે બરાબર રીતે યાદ 
રાખવું. પછી કેટલીક મ'ડલી આગળ ઢહોકે તમે વગર પુછે પાવકાના 
મનનો વીચાર જણાવવાને શકિતવાન છે અને તે વાતની નને મડ- 


ળીને ખાત્રી ન થતી હેપ્ય તો કોઇ એકાદ માણુસ પોતાતા મનને 
વિચાર ઠ્ોઇને પણુ ન બતાવતાં એક કાગળ ઉપર લખે, મ'ડળીમાંથી 
એકાદ માષુસ તેમ લખવાંને તેયાર ચયા કે તરતજ આપણે કહેવું 
૨ આ માષુસે જું લખવા ધાયું" છે તે મે' મારી વીઘ્યાના ન્ને ૨થી 
જાણી લીધુ -.તેથી હું હુમણાંન્નટ તેના મતની વાત એક કાગળપર 
લખી મ'ડળીને આપું છું એમકહી પેલા કાગળ પર ગધ'કના તેન્નખથી 
જે ખીના આપણે લખી રાખેલી હોય તે બરાબર અક્ષરે અક્ષર એક 


કાગળ પર પેનસીલથી લખી તે કાગળ બધ કરી મ'ડળીને પકડવા 
આપવે. ( કોઇ કાગળ ફોડીને વાંચે નહીં તેની તપાસ રાખવી ) 
આદ પેલા લખવા તેયાર થયેલા માણુસના હાથમાં જે કાગળ પર 


આપણે ગધક્ના તેન્નબથી લખેલું હોય તે કામળ આપવો, 
તેતેતો એ કાગળ કોરેજ દેખાશે ) અતે એેક શાહી ભરત્રાના 
"ડીઆમાં ટીકચર ઓફ આયોડાઇત ( આયોડાઇતના અરક ) ભ- 
રી તે ખઠીઓ તથા એક કોરી કલમ તેની આગળ મુષી ( આ 
પણે પ્રથમ ગધકતા તેન્નબથી જેમ લખ્યું રાય તે કરતાં આડી 
લીટીખઓમાં ) તેના મતના વિચારો લખવા કહેવું. તેણે લખ્યા ખા- 
૬ આપણુ થોડાએક દેવતાના અગારા લાવી તેનાપર ધુપ નાંખી 
મ્હાંડેથી કઇ મંત્ર બોલવો, અને તેણે લખેલું લખાણુ અગ્નિ- 
પર્‌ પમ્ડી રાખવા કહેવુ, થોડીવાર એમ અગ્નિપર પડડી રા- 
ખ્મા બાદ મડળીમાંના એક માશુસને ત્યાં આગળ ખોલાવીને તે 


( ૨૩) 


ના હાથમાં કામળ આપી વાંચવાને કહેવુ. તેણે તે કામળ વાંમી 
કહા બાદ મડળીના હાથમાં આપણે લખીતે આપેલી ચીઠી પણુ 

વાંચવાને કહેવુ જે વાંચી ન્તેયાથી બને કાગળાતી એક”૪ મત- 
' હાખ સાંભળી મંડળી અંતેશય -અનયખીમાં પડરે, તે ઉપરાંત 
લખનારતી અન્નયખીને! તો પારજ નહો રહે, કારણુ તેતા મનથી 
તો તેણે ખીજ બાબત લખેલી હોવા છતાં તે આમ એકાએક બદ- 
લાઇ કેમ ગઇ લેતી તે અન્નયખીમાં પડશે. જ્યારે આપણે તેને 
માંડામાં ગણી કાલીરા'. ( લખાખગ્રુ બદલાઈ જવાતું કારછુ એમ 
અને છે કે કાગળને અગ્તીપર ધરવાથી આયેડાઇનના અક્ષરે 
ઉડી જઇ ગ'ધકતા અક્ષરો પગટ થાય છે. લખાંણુ કાગળની એ 
કેજ ખાજી કરાવવુ. ) 

ત સાબીત ફરી ખત.વલુ'--એક કાચના વાસણમાં 
અરધો પોણા તોલે નાધટરેટ એપ એમોનીખના ગાંગડા નાંખવા. 
બાદ તેતે એક સ્પીરીટ ( ચોખ્ખો દાર )ના દીવા ઉપર ધરવુ; 
ઝોટલે તે ગાંગડાઓ ગગળવા માંડી તેમાંથી એક ન્નતને ગ્યાસ 
( વરાળ ) નિકળવા માંડશે. જે ગ્યાસ નિકળે તેને એક મોટા 
“ રખયના જીટામાં ભરી રાખા. ખકા સાથે એક મજખુત ઢાંકણાવાળી 

 નળા ન્ેડી રાખેલી હોવી ન્નેઇએ, તયા જુકામાં ગ્યાસ ભરી રહ્યા 
આદ તે નળીના છેડાનુ' ઢાંકણુ' મજબુત બધ કરી રાખનુ' જેઇએ. 
ગેવી રીતે જીકાને તેયાર કર્યા પછી તમે મંડળી આગળ જહેર 
કરા 3 તમે એક બ્રુતતે વશ કરેલું છે, અને તે ને મડળી ન 


' શાનતી હેય તો એક માણુસના ચારીરમાં હુ' તે જ્નુત ઉંતારી બત।- 


થવુ છું. મડળીમાંથી એકાદ માણસ પોતાના સારીરમાં ભ્રુતને લેવા 
_ તૈયાર ચાય; કે તેને પ્રથમ તેતા પેટમાંતી સધળી હતા બહાર 
કઢી નાંખવાને કહે. જેવો તે હવા કહાડી રહે ક પેલી નળી તેના 
- સોમાં સુકી ઢાંકણું ઉંધાડી નાંખી બહારની હવાને બદલે નળીોમાંથી 
'. હવાનો દમ લેવાતે તેને કહો, જેવો તે હવાનો ૬મ લેશે તેવોજ 
: લૈની વ્તલ્રુકર્મા અન્નયબ જેવો રેરફ્રાર માલુમ પડરે. પહેલાં ન્ને 


ન. ૪ છ છ. ક 
ક ૭ હ થુ ઝે . ક સ જ 
ન #. ક ય નન, દ ન, 
દ હ 
શ જ 


જ 


જ. 


ક * 

છે ક ર 

કિક જ 
વ. 
પ કં ૪-૪ હે: 9 0-8 ૪; 
ક ક દરજ ક કક ન્ન 

ી ક હૂક ન કઝ 
શિ ક ક. ૬ ડી 
ક જ. ન 


કે તે ધણા નરમ સ્વભાવવાળા હરે તો પણુ હવે તેના ક્રરીરમાં - 
જેમ ભુત ભરાયું હોય તેમ ધડીકમાં હસવા, ધડીકમાં રડવા અને. 


ઓન્ન અનેક પકારના ચાળા કરવા માંડશે. તયા પોતે નનણુ મોટા. 
પહેલવાન મલ હોય તેમ ખી”ઓને મારવા દોડશે, તથા મોટી 


ભારે ભારે વસ્તુઓ ઊઠાવવા વળગી જશે. 


ગભસ્થભન ઓઆપષધી--રવીવારે પવિત્ર થઇ જેઠી મધવુ 
મુળ લાવી ગભ'વ'તી સ્ત્રીની કમરે બાંધવાથી તેનો ગર્ભ પડતોઅટકર્‌. .. 
સુખે પ્રસવ કય્વેો-- જે ઓ પસવ વખતે ટદાતી હોય * 


તેના મસ્તક અગર કમરમાં અધેડાનતું અથવા આકડા. ઉરક'ટો, 


ભૉંયરીગની, કે કલીહારીનું મુળ ખાંધવાથી તત્કાર પ્રસવ થાય છે.” 


પ્રસવ ચાય કે તુરત મુળ છોડી નાંખવુ' 


વીર્‌ સાધનથી માટીનુ' ક'કુ અગર અબીલ કરી બા- 


પવો--ક'કુ અથવા અખીલને પાણીમાં મેળવી તેની જુદી જુદી 


ગોળીઓ કરી રાખે છે. પછી કોઇ નનણે નહી' તેમ તે ગાળી જ-- 
મીન ઉપર્‌ તાંખી ચમત્કાર દૈખાડતી ભખતે “મીન ઉપરથી માટો- 
લે તેવી રીતે બતાવીને ગોળી હાથમાં લેઇ બન્ને હામ ચાળીને અખી* 


ભ અથવા કુ કરી બતાવે છે. તે સવને સુધાડે છે તેમજ” 


ચાંલ્લા કરે છે, વખતે આ ખેલ બિછાના ઉપર ટરવાતેો સમય હો- 


ય તો તે ગાળી હાયમાં સતાડી હાથ ઉપર હાથ ચોળી ઉપર પષ્ર- 


માણે ગોળી ભાગી કુ અથવા અખીલ કરી દેખાડે છે તે ન્નેઈ 
લેક્ટા આશ્ચર્ય પામે છે, 


$પ વાણી સ્પછકર્ણુ--પહાડમુળ, વજ, મરીઆં, લી-. 


ડીપી પર, ખજુર, સિધવ, સુઠ, અકલગરેો; અતે મીઠા સરગવાનાં 


સુળ, એ સવે સરખે જાગે લેઇ ચુરષ્યુ કરી ચુરણુધી ચારગણુ. 


ઘી, અને સોળગણુ' બકરીનું દુધ, નાંખી ઉકાળા કરતાં જ્યારે દુધ 


ખળી નઇ ૪%કત ધી રહે વારે તેને ઉતારી *ગળી લેઈ દરરોજ. 
એક તોલો ખાવાથી તોતડાપણુ, મુંગાપણ્‌ં વગેરે દુર થઇ વાધી 


સપણ થાપ છે. ' 


(૧૫) 


ક્પ્ય (સદ્ટ કરવાની ઉત્તમ ચુકેત. - અશ્વની નક્ષત્રમાં 
ક્રુઢની છાલ, ભરણીએ જવ નેચો'ખા કે તલ ને શાકર, ફાતકાએ 
“દહી ને ગોળ, રાહિણીએ મગની દાળ કે ટા3સ, મૃગશ્રીષે* શ્રીતાકળ 
“ક કસ્તુરી, આર્દ્રાએ માખષુ, પુનવ'સુએ ઘી, પુષ્યેકાળી ગાયના દુધતી 
ખીર. અસ્લેષાએ તુરીયું, મધાએ કસુખા, કેશર કે કસાર, પૂવાં 
જ્રાલ્યુનિએ ચીભડું ઉત્તરા ફૂ'#યુનિએ સુર્ય વિકઠાશ્ી કમળ, હસ્તે 
જુવારતે। ખથુવો, ચિત્રાએ મમની દાળ, સ્વાતિએ મીઠાં કળ, વિશ્ાખાએ 
અગથિયાતું કેળ' અતુંરાધાએ કશી પાપડો કે ચોખા, જ્યેછાએ ખાજ- 
_ડ્રીતો આટા અને સાકરતી કુલેર કે કૅઃછુ, સુળે મુળાનાં પાંદડાંનુ' 
_શ્ઞાક, પૂર્વાશાઢાએ આંખળાંની ખીર, ઉત્તરા ષાઢાએ ખીલીકૂળ, અભી- 
છતે, ખીર, શ્રવણે બે'સનુ દ્ધ કે પૉંક, ધનિછ્ટાએ નાળિયેરનું ટાપર્‌ 
' શતતારાએ તુંબડીનુ (ળ, પૂર્વાભદ્રએપદે કારેલાતુ શાક. ઉત્તરાભદ્રાપદે 
 હંગાડું, રૅવતીએ શેલડી એ પ્રમાણે જૂડ્રા જૂદા નક્ષત્રગાં ”્નૂદી ળ્નૂડી 
.--ચીજવું ભોજ્ત કરી ગમન કરવાથી કાર્યની સિદ્ધ થશે. 

%ાન ત્રતધારીઓને લાભ.--પારીસ શહેરમાં માનવ્રતધાન 
રીએની એક કલબ સ્થપાઈ છે. આ કલબના મેમ્બરોતો એક મુખ્ય 
નિયમ એ છે, કે જરૂરી કામ સિવાય બોલવું ન હિ. ધણી ગર- 
બડ--ધાંધલવાળી જગ્યાએ તેઓ જતા પણુ નથી. આવતુ પારે્‌ણામ 
એ આવ્યું છે કે તેઆ તે કલખમાં દાખલ થયા ત્યાર પછી (હેમના 
જ્ઞાનત છુ વધારે ત ૬ર્સ્ત થયાં છે, તેએની શકિત પષુ વધી છે 

. અને વધારે ઉડા વીચાર્‌ કરવાતે તેઆ સમથ બન્યા છે, 'થોડુ' 
બએોલનાર્‌ થાંભતા કેરે ? , એ કહેવતની સલતા હવે સાખીત 
થઇ ચૂકી છે. 


હાત મજખુત કરવાને! ઉપાય.--પ્રખ્યાત હોરેસ વોલપોલ 

લખી ગયો છે કે. “ અઠવાડીયામાં ખે-ત્રણુ વખત ફેટ્કડીનોટુકડો 

સ્હોમાં થોડી વાર રાખીને પછી ચુકી નાંખવાની ટેવથી મારા દાંત 
;.. જુની અસલી ટલમ જેવા મ્જખૂત થયા છે. 





યમત્કારી જડુઇ પુસ્તકો, 
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